
Validation diététicienne 

MIDI - 12H30 JOUR SOIR - 18H15

Potage ou Taboulé Potage
   Escalope de poulet à l'estragon Pané de blé et fromage

Haricots verts Salade verte
Fromage Compote

Fruits de saison Semoule au lait 
Potage ou Concombres à la crème Potage 

Osso bucco de veau Encornet farci à l'armoricaine
Tagliatelles Boulgour

Fromage Entremets / Biscuits
Tarte aux pommes Maïzena au lait 

Potage ou Œufs mimosa Velouté potiron
Chili corn carne Salade estivale (melon, tomate
Haricots rouges fromage, maïs, etc. …)

Fromage Fruits de saison
Compote à la fraise Semoule au lait

Potage ou Artichaut vinaigrette Potage
Cuisse de lapin à la moutarde Poitrine de porc

Frites Purée de petits pois
Fromage Fromage / Ananas au sirop

Fruits de saison Maïzena au lait
Potage ou Mousse de foie Potage

Steak de thon, sauce hollandaise Galette au beurre
Ratatouille ou au lait ribot
Fromage Yaourt au citron

Panna cotta aux fruits exotiques Semoule au lait
Potage ou Tartare de tomates Potage

Palette à la provençale Courgette farcie
Mini penne Mélange de céréales
Fromage Fruits de saison

Salade de fruits Maïzena au lait
Apéritif Potage

Potage ou Melon Museau vinaigrette
Suprême de pintade aux raisins Salade de tomates
Poêlée de légumes et potatoes

Salade / Fromage
Pâtisserie Brioche Semoule au lait

« Si vous présentez une allergie alimentaire, merci de prévenir l’équipe de cuisine »

LUNDI 29                                    
Sainte Marthe

MARDI 30                             
Sainte Juliette

MERCREDI 31                     
Saint Ignace

JEUDI 1                         
Saint Alphonse

VENDREDI  2          
Saint Julien

SAMEDI 3                          
Sainte Lydie

Petits suisses

DIMANCHE 4                       
Saint Vianney

Menu du 29 juillet au 4 août  2024


