
Validation diététicienne 

MIDI - 12 H 30 JOUR SOIR - 18 H 15

Potage ou Céleri rémoulade Potage
Boudin aux pommes Bouchée de poisson

Purée de pomme de terre Julienne de légumes
Fromage Yaourt à la vanille

Fruits de saison Semoule au lait 
Potage ou Melon Potage 

Couscous merguez/ boulette de bœuf Aiguillette de poulet
Macaroni

Coupe de fromage blanc aux fraises Fromage/ fruits de saison
Maïzena au lait

Potage ou Salade de céréales au saumon Velouté de pois cassé
Sauté de veau aux olives Poitrine de porc

Haricot beurre Salade verte
Fromage/ fruits au sirop

Moelleux au chocolat Semoule au lait 
Potage ou Champignons aux fines herbes Potage

Cuisse de poulet rôti au thym Croissant jambon fromage
Pommes sautées Salade verte

Fromage Entremet/ biscuit
Fruits de saison Maïzena au lait
Potage ou Salami Potage
Paëlla de la mer Omelette aux champignons

Fromage Petit suisses
Poire belle Hélène Semoule au lait 

Potage ou Salade de farfalles et légumes Potage
Moussaka Normandin de veau

Salade verte Tortis
Panna cotta à l'abricot Fromage blanc aux fruits

Maïzena au lait
Apéritif Potage

Potage ou Délice de crabe à l'armoricaine Assiette anglaise
Filet mignon de porc Salade verte

Galette de pomme de terre
Salade / Fromage

Pâtisserie Pain au chocolat Semoule au lait 
« Si vous présentez une allergie alimentaire, merci de prévenir l’équipe de cuisine »

LUNDI 26                             
Sainte Natacha

MARDI 27                       
Sainte Monique

MERCREDI 28                    
Saint Augustin

JEUDI 29                 
Sainte Sabine

VENDREDI  30                  
Saint Fiacre

SAMEDI 31               
Saint Aristide

Crème Mont blanc

DIMANCHE 1               
Saint Gilles

Menu du 26 Août au 1 septembre 2024


