Menu du 2 au 8 septembre 2024
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Validation diététicienne

MIDI - 12 H 30

JOUR

SOIR - 18 H15

Potage ou Salade de lentilles corail
Poulet & la catalane I
Duo de courgettes
Fromage

Fruits de saison

LUNDI 2
Sainte Ingrid

Potage
Crépes tomate mozzarella
Salade verte
Fruits au sirop
Mdizena au lait EH

Potage ou tartare méditerranéen

Poitrine de veau farcie f:,éz/
Petit pois
Fromage

Crumble aux pommes

MARDI 3
Saint Grégoire

Potage
Aiguillette de colin
Mélange de céréales
Entremet / biscuit [
Semoule au lait B

Potage ou ceufs mayonnaise
Faux-filet, sauce béarnaise Ve
Frites
Fromage
Compote pomme framboise

MERCREDI 4
Sainte Rosalie

Velouté de courgettes
Salade composée (tomate, fromage
concombre, melon ...)
Fruits de saison

Mdizena au lait E3

Potage ou Pamplemousse
Crépinettes de lapin || B
Mini penne
Fromage
Fruits de saison

JEUDI 5
Sainte Raissa

Potage
Chipolatas
Purée de céleri
Fromage/ ananas au sirop
Semoule au lait 4
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Potage ou Saucisson a I'ail
Filet de sole aux agrumes
Ratatouille

Créme a la rhubarbe

VENDREDI 6
Saint Bertrand

Potage
Galette au beurre i
ou au lait ribot
Yaourts aux fruits
Mdizena au lait B

Potage ou Concombre a la creme Potage
Rougail de saucisses 74 T i
g . = SAMEDI 7 omate farcie
Riz , , Boulgour
Sainte Reine . .
Fromage Fromage/ fruits de saison
Coupe de mandarines Semoule au lait [
Apéritif Potage
Potage ou Saumon fumé DIMANCHE 8 Museau vinaigrette
Coquelet roti il Macédoine

Crunchy pétals/ tomate provengale
Salade / Fromage

Patisserie

Saint Adrien

Croissant

Mousse chocolat

Mdizena au lait P4

« Si vous présentez une allergie alimentaire, merci de prévenir I'équipe de cuisine »



